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1 Charakteristika zarizeni

Stredisko vychovné péce v Domazlicich je ztizeno jako soucast Détského diagnostického
ustavu, stiediska vychovné péce, zakladni Skoly a Skolni jidelny Plzen, Karlovarska 67,

323 18.

Sidlo SVP Domazlice: Kozinova 101, 344 01 Domazlice

Cilova skupina: D¢ti a mladez s rizikem poruch chovani nebo s jiz rozvinutymi projevy
poruch chovani a negativnich jevil v socialnim vyvoji, pfipadné zletilé osoby do ukonceni
ptipravy na budouci povolani, nejdéle vsak do véku 26 let. Své sluzby déle poskytuje osobam
odpovédnym za vychovu a pedagogickym pracovnikiim. Preventivné¢ vychovna péce je ve

SVP Domazlice poskytovana ambulantni, internatni a terénni formou.

Filozofie zafizeni: NaSim hlavnim cilem je umoznit klientim, aby objevili a rozvijeli
pozitivni stranky své osobnosti, posilovali si sebevédomi, ucili se navazovat a udrzovat

kvalitni prosocialni kontakty. Prace naseho zatizeni se opira o n¢kolik zésad a principt:

e vychova je véc etickd; autorita a jeji pfijiméani je moralnim zédkladem, vedeme klienty
ke slusnosti, tcté a respektu k zakladnim lidskym hodnotdm,

e snazime se o to, aby kazdy pochopil smysl toho, co déla, vedeme déti k samostatnosti
a k odpovédnosti za svoje rozhodnuti a chovani,

e budujeme détskou identitu — podporujeme dité v jeho 0sobnim Zivotnim piib¢hu,

e rozvijime komunika¢ni dovednosti ditéte — schopnost sdélit své ptfani, pozadavky,
nazory, pocity,

e hledame pro kazdého oblast, ve které miize byt uspésny,

e podporujeme vzdélavani ditéte — hledame pro kazdého efektivni metodu uceni, u
kazdého podnécujeme zvyseni zajmu o vzdélavani se,

e 0 zménu v chovani ditéte se snazime prosttednictvim slovniho hodnoceni, neuzivame
body/znacky/obrazky,

e sklienty jedndme na rovinu, terminy vikendovych vychazek jsou pfedem dané, rodice

1 déti dostavaji s dostateCnym piedstihem veskeré informace.



1.1 Personalni obsazeni

Reditel SVP — Mgr. Viktor VanzZura (feditel DDU, SVP, ZS a SJ Plzeii)

Personalni obsazeni SVP Domazlice

Vedouci Mgr. Hana Tulackova
Psycholog PhDr. Jaromir Skopec, Ph.D.
Specialni pedagog Mgr. Véra Firbachova
Ucitelka Mgr. Jindtiska Jahnova
Socialni pracovnice Bc. Viclava Jandova
Vychovatelé Mgr. Stefan Cani

Mgr. Jakub Jansa
Mgr. Katetina Polakova

Asistenti pedagoga Josef Stajko

Jolana Kupilikova

Provozarka — uklizecka Jarmila Stysova
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2 Celkovy pocet klientii v SVP Domazlice za Sk. rok 2018/19

Evidovani klienti celkem : 244 : z toho:
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3 Popis a hodnoceni aktivit SVP ve Skolnim roce 2018/2019

3.1 Ambulantni oddéleni

Filozofie ambulantni spoluprace

Spoluprace s klienty, se kterymi se setkdvame v ramci ambulantniho oddéleni, je zaméfena
na n¢kolik zékladnich oblasti:

e vytvofeni bezpecného prostredi, zaméfeni se na fungovéani v ramci pfedem danych
pravidel (dodrzovani denniho rezimu),

e terapeuticka prace s klientem — individualni, skupinova,

e prace S rodinou a nejbliz§im socialnim prostfedim — individualni, skupinova,

zaméteni se na zkvalitiovani Skolni prace — pfi vyucovani, v rdmci pravidelné

piipravy na vyucovani,

rozvoj volnocasovych aktivit klienta,

rozvoj adekvatniho sebehodnoceni, sebedivéry,

nacvik a rozvoj socidlnich a komunikaénich dovednosti,

nacvik feSeni problémi v rtiznych socidlnich situacich,

ziskani ndhledu na vlastni jednani.

3. 1.1 Poradenské sluzby

Jsou ur€eny klientiim s vychovnymi a osobnostnimi problémy. Diagnosticko-terapeutické
¢innosti probihaji bud’ v budové SVP v Domaizlicich, nebo 1x mési¢cné¢ na nékterych
zakladnich Skolach v domazlickém, tachovském i klatovském regionu (konani poradenskych
dnt se odviji od zdjmu Skoly o sluzbu) a na pracovistich OSPOD (jak pro spole¢né klienty
SVP a OSPOD, tak jen pro klienty SVP) v Tachové, Klatovech, SuSici, Stfibfe a
Horazd’ovicich, kde mame pro tyto ucely k dispozici vyhrazené prostory. Vyhodou
intenzivni prace v terénu je navazani kontaktli i s rodinami, které nespolupracuji s OSPOD,
ale mohou diky vétsi dostupnosti vyuZzit ndmi nabizené poradenské i terapeutické sluzby
blizko svého bydliste.

V ramci poradenskych sluZzeb je poskytovana reeduka¢né terapeuticka cinnost (dale
RTC), pii niz je uplatiovan piedevsim individualni p¥istup, kdy po ziskani anamnestickych
dat a vySetfeni (specialné¢ pedagogické, psychologické), si klient pod odbornym vedenim
osvojuje nové znalosti a dovednosti, pfi¢emz se u¢i poznavat své individualni vlohy a
dispozice. Cilem spoluprace s klientem je podpora jeho autoregulace a rozvijeni zdravého
sebevédomi, sebedlvery, socialnich dovednosti. Diiraz klademe na praci s rodinou, pfipadné i
s dal$imi osobami podilejici se na vychov¢ klienta.

V leto$nim roce jsme u nékolika klientd spolupracovali s organizacemi poskytujici terénni
sluzby (Kotec o.s, Diakonie, Clovék v tisni, Archa), &asti rozhovoru (RTC) byly p¥itomni
kolegové z vySe jmenovanych instituci.

Celkem bylo ve $kolnim roce 2018/2019 evidovano 244 Kklientii, z toho 135 novych.
Oproti loiskému roku je narust klientely o 36 déti (a jejich rodici).




120

Celkovy pocet provedenych reedukac¢né terapeutickych ¢innosti (terapie, konzultace,
reedukace, poradenstvi) — 831 (v piedminulém Sk. roce 632, VvV minulém 757),
konstatujeme vyrazné navyseni individualni prace s klienty v pribéhu dvou let.

Kapacita SVP je zcela napln€na, za zvazeni by stalo posileni ambulance o jeden pracovni
uvazek.

Terénni sluzby - reedukaéné terapeuticka &innost (dale jen RTC) dle jednotlivych
regionu: Pocet 346.

Prace s klientem na $kolach se osvéd¢uje diky tzké spolupraci s vychovnymi poradci a
tiidnimi uciteli. Pro rodice i dité je Skola navic pfirozené prostredi, nikoli ,,nova“ instituce.
Po uvodni ¢asti, kdy je pfitomen zpravidla tfidni ulitel a poskytuje informace, pracujeme
s klientem a rodinou. Uc¢iteli jsou poté podavany informace a doporuceni souvisejici jen se
Skolni problematikou. Vyhodou této sluzby je, Ze se daii zachytit problémy v rané fazi vyvoje.

Poradenské dny fungovaly pravidelné na 6 Skoldch.

Prace v terénu na OSPOD ma vyhodu dostupnosti, pro fadu socidlné¢ znevyhodnénych
klienti je nase sluzba k dispozici v pravidelném terminu kazdy mésic. Vyhodou je dale tzka
spolupréce s pracovniky OSPOD, kdy si pruzné pieddvame informace pied zapocetim prace i
po jejim ukonceni, pokud to situace vyzaduje, mohou byt pracovnici OSPOD pftitomni casti
rozhovoru, spolupodilet se na hledani navrha fesent.

Podet RTC v terénu (OSPOD + §koly) dle jednotlivich regionii
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3. 1. 2 Terapeutické ambulantni skupiny ,,étyﬂistek“ a ,,MOST*

Terapeutické ambulantni skupiny jsou ur€eny détem s pocinajicimi vychovnymi problémy
(napf. neplnéni Skolnich povinnosti, nerespektovani autority, vyruSovani, agresivita apod.),
dale détem s naruSenymi vztahy s vrstevniky, s nizkym sebevédomim a s problémy v
komunikaci. Cilem je nacvik socialnich dovednosti (rozvoj komunikaénich dovednosti ditéte),
navazovani pratelskych vztahii a zdravého sebeprosazeni se.

Ve skolnim roce 2018/2019 byly realizovany 2 ambulantni terapeutické skupiny
Ctyilistek uréené prvostupiovym détem, které absolvovalo 14 déti.

Naplnila se jedna skupina MOSTu, kam dochazelo 9 déti druhého stupné.

U vétSiny z dochézejicich doSlo dle zpétnych vazeb od nich samotnych, od jejich
vyucujicich 1 rodi¢l ke zlepSeni plnéni Skolnich povinnosti. Déti hodnotily jako pozitivni, Ze
mayji vice kamarada, 1épe vychazeji s druhymi v kolektivu.



3. 1.3 Prace s tridnim kolektivem

Ve skolnim roce 2018/2019 jsme v ramci feSeni narusenych vztahl pracovali s tfidnim
kolektivem na jedné Skole.

Ve dvou pfipadech jsme na programech se Skolni tfidou kooperovali s okresnim
metodikem prevence z PPP Domazlice s p. Bc. Janou Hendrychovou, a to na zakladé souhlasu
tfidniho uéitele i rodi¢t zakd. Ugastniky programu byli klienti naseho zafizeni, ktefi byli
v dob¢ jeho realizace na pobytu ve stiedisku. V téchto piipadech kladn¢ hodnotime dobrou
vzajemnou spolupraci s PPP, ktera se pak dale odrazi na celkové praci s klientem i jeho
postaveni ve tiid¢.

3.1. 4 Pripadové konference

V tomto Skolnim roce jsme se Ucastnili 13 pripadovych konferenci.

3. 1.5 Vychovné komise

Ve skolnim roce 2018/2019 jsme se v ramci prevence ucastnili 15 vychovnych komisi na
zékladnich Skoléach.

3. 1. 6 Spoluprace s dalSimi institucemi

I ve skolnim roce 2018/2019 se dafilo rozvijet uzsi propojenost mezi jednotlivymi
organizacemi a institucemi, které se spolupodileji na feSeni problému nasich klientd.

Snazime se izce spolupracovat s kmenovymi Skolami zaka umisténych na IP. Na zacatku
Skolniho roku seznamujeme S nabidkou aktivit SVP pro dany Skolni rok vSechny skoly.

Dale spolupracujeme:

s PPP v Domazlicich, Klatovech, Tachove,

se SVP v Plzni, v Karlovych Varech,

s DDU v Plzni,

s PCR v Domazlicich, Tachové a v Klatovech,

s PMS v DomaZzlicich

s Centry podpory rodiny — o. s. Kotec Tachov, Domus, Latus, aj.

s Diakonii Rokycany, Klatovy, sorg. Clovék v tisni v Domazlicich, Klatovech,
s Archou Klatovy.

3. 1.7 Prednaskova ¢innost, metodické konzultace

V tomto Skolnim roce probihaly pravidelné metodické konzultace s vyucujicimi — celkem
probéhlo 62 setkani v ramci poradenskych dnt. Vedli jsme 2 ptednasky pro péstouny.

Dale jsme se ucastnili 5 metodickych odbornych seminaiti s pedagogy, pracovniky
pedagogicko psychologickych poraden a dalSich vychovné vzdé€lavacich instituci.
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3. 2 Internatni oddéleni

C el k e m klientii na IP ve Sk. roce 2018/2019 : 37 déti — z toho :

Bchlapci

|divky

Pocet klienti na internatnim pobytu dle regionu:
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Rozdéleni klienta IP dle iniciatora jejich prvniho prichodu do stiediska:
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rodina klient sam Skola OSPOD jiné porad.prac.

Na interndtnim pobytu (déle jen IP) je 1 koedukovand vychovnéd skupina o maximalni
kapacité 8 luzek. V tomto skolnim roce jsme pracovali S uzavienymi skupinami.
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Duvody prijeti na internatni pobyvt — udaje vyplvvajici z prvni zakazky, tj. z prvniho
kontaktu s klientem a jeho rodinou:

1 12 12

11
12 -

o N A O ®
L L L L L

rodinné problémy Skolni problémy osobnostni problémy  prekriminalni a kriminalni
problémy

V prubéhu internatniho pobytu (tj. az po vytvoreni zakdzky od klienta a jeho rodiny)
probiha detailnéjsi diagnostika osobnosti klienta a pfi€in jeho problémil.

Dalsi rizikové oblasti vyplyvajici z podrobnéjsi analyzy u klientu internatniho pobytu —
2018/2019
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zanedbané déti alkoholadrgvr. nasili v rodiné chudoba ADHD, asistence

Konstatujeme narast zanedbanych déti (Skolsky i osobnostné), nevytvorené zakladni pracovni
a Skolni navyky. Téméf polovina déti mé asistenta pedagoga, coz se v dusledku muize
projevovat nesamostatnosti, pohodlnosti a lenosti déti. V prubéhu pobytu se déti nauci
pracovat samostatné, uci se zodpovédnosti; z naseho pohledu neni asistent pedagoga v plném
rozsahu vzdy nutny.

Ctvrtina déti vniméa socialni poméry velmi neuspokojivé (promitd se i do terapeutickych
technik), jsou limitovany vyraznou chudobou.
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Pedopsychiatricka pécée

a Bklienti bez ped.psych.péée
Bv amb.péci

Bhospitalizace
Osebeposkozovani

Duzivani medikace

Z celkového poctu 37 klienti bylo 12 klientd v péci pedopsychiatra. Zaznamendvame
nartist depresivniho ladéni déti. Po absolvovani pobytu se u vétSiny déti jiz depresivni ladéni
neobjevuje (z vysledkt psychologického vySetieni).

Prace s klienty. kteri absolvuji internatni pobyt ve SVP v Domazlicich, je zamérena na

nékolik zakladnich oblasti:

vytvoreni bezpe¢ného prostiedi, zaméfeni se na fungovani v ramci ptedem danych
pravidel (dodrZzovani denniho rezimu),

terapeuticka prace s klientem — individualni, skupinova,

prace s rodinou a nejbliz§im socialnim prostiedim — individualni, skupinova,
zaméteni se na zkvalithovani Skolni prace — pti vyucovani, v rdmci pravidelné
piipravy na vyucovani,

rozvoj volnocasovych aktivit klienta,

rozvoj adekvatniho sebehodnoceni, sebedivéry,

nacvik a rozvoj socidlnich a komunika¢nich dovednosti,

nacvik feseni problému v rtiznych socialnich situacich,

ziskani nahledu na vlastni jednani,

vytvareni prosocialnich vztahti s druhymi lidmi,

poskytovani zpétnych vazeb druhym,

komplexni diagnostiku.

Do rezimu dne jsou zafazovany terapeutické, pracovni, relaxacni, psychosocialni techniky,
sportovni c¢innosti (zejména zatézové — cykloturistika, vylety na béZzkach, posilovna,
horolezecka sténa) a dalsi.

V pribéhu IP poznavaji klienti rizné volnoCasové aktivity — Vletnich mésicich
cykloturistika spojena s poznavanim historie a podoby regionu, mi€ové hry nebo atletické
discipliny, turistické vylety po okoli, v zimnich mésicich nacvik jizdy na bézkach a navstévy
télocvicny. Kazda skupina klientd pfipravuje pro rodice a pracovniky SVP divadelni
predstaveni — od nacviku textd, ptipravu rekvizit, kulis, kostymi az po finalni realizaci, ktera
je zpracovana i do kratkého filmu.
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Psychologicka péée v prubéhu internatniho pobvtu

V prubéhu IP je provedeno aktudlni psychodiagnostické vysetieni, pfed ukoncenim pobytu
je dale realizovano kontrolni psychologické vysSetieni s cilem posoudit vliv pobytu na
osobnost klienta — napt. aktualni hodnotovy systém, mozné rizikové oblasti (ve vztazich,
navycich, nastaveni vic¢i Skole, riznym cinnostem apod.), smér piipadného ,,posunu‘
v chovani a jednani klienta, pfi¢emz vybér oblasti je vzdy zavisly na individualnim ptipadu
klienta. Toto specidlni vySetieni umoznuje ziskani dilezité zpétné vazby o uspésnosti praveé
ukonceného pobytu a naznacuje orientacné dalsi prognozu klientova osobnostniho rozvoje.
Psychologicka péce se odehrava i na poli poradenstvi nebo v podobé krizovych intervenci,
které casto jsou v souinnosti spraci celého kolektivu pedagogickych pracovnikd.
Indikovanym klientim je doporucovano nebo zprostiedkovano pedopsychiatrické vysSetreni.

Terapeuticka prace s klienty

Jak bylo uvedeno vyse, terapeutické techniky jsou jednou z nejstézejnéjsich soucasti prace
s klienty na internatnim pobytu. Vyuzivany jsou techniky integrativni psychoterapie -
arteterapie, dramaterapie, ergoterapie, muzikoterapie, relaxacni techniky, dale prace
s kamerou aj. Jejich vybér je pak vzdy zavisly na cili, kterého chceme s klientem dosahnout,
reaguje vzdy 1 na aktudlni situaci a déni v kolektivu. Terapeutickéd prace tézi ze skupinové
dynamiky, vyuzivd metody skupinové psychoterapie, je vyuzivana role ,,mluvcich® ve
skuping, kdy se déti u¢i komunikovat, rozhodovat, fada skupin je samotidicich.

Pfi individualizovanych formach prace po uplynuti adapta¢ni doby pobytu je vyuzivano
SDT (Self determination theory, E. Deci), kdy se snaZzime o posilovani vnitini motivace ke
zméné chovani nikoli ucelové (,,néco za néco™ — ,,body za dobré chovani®), ale pracujeme se
Silnymi strankami osobnosti, posilujeme sebevédomi, sebetctu, davame/vyzadujeme
odpovédnost za své chovani, poskytujeme détem samostatnost ve smyslu samostatného plnéni
povinnosti bez zasahu dospélych, moznost rozhodovat se. To je zaramovano do skupiny, kde
se déti uci zazivat piijeti.

Rada déti prichazi vyrazné $kolsky zanedbanych, s vadami feci a diagnostikovanymi SPU,
S témito détmi intenzivné pracujeme, probihd korekce poruch uceni, logopedicka péce, déti
dosahuji vyraznych pokrokl jak vfe€i (kdy se m.. formuje i ,vnitini fec* a nasledné
sebeovladani), tak ve ¢teni a pisemném projevu.

Terapeutické techniky jsou klienty cCasto pozitivn¢ hodnoceny ve zpétnovazebnich
dotaznicich.

Prace s rodinou béhem internatniho pobytu

Ve skolnim roce 2018/2019 probehly v kazdém dvoumeési¢nim pobytu dvé rodi¢ovské
skupiny. Béhem téchto setkani dochazi k vyméné zkuSenosti mezi rodi¢i, vzajemnému
sdileni probléml a naslednému néahledu, posilovani sebevédomi, poskytnuti jiného thlu
pohledu na dané potize, rozebirany jsou obecna vychovna doporuceni, motivovani rodica ke
zménam ve vychovnych pfistupech a postojich.

Soucasti kazdého dvoumésicniho pobytu je Rodinny den (rodinna sobota) — jedna se o
den pro rodinu klienta, kdy se kromé& rodict ucastni 1 sourozenci, ev. osoby ditéti vztahove
blizké. Béhem rodinné soboty travi rodice a déti spolecné ¢as ve stfedisku béZznymi ¢innostmi
— spolecna prace v kuchyni, hrani spolecenskych her, prochazka, spolecny obéd. Poté
nasleduje shlédnuti ,,stfediskového filmu*“. Cil rodinné soboty je ,,jednoduchy* — ptijemné
straveni spole¢ného ¢asu spole¢nymi aktivitami, détmi i rodi¢i oblibeny/cenény.

13



Dtlezitym vystupem je zaroven diagnostika rodinnych vztahl, sledovani komunikace,
spoluprace v rodiné

Soubézné probiha individualni prace s rodinou klienta, kdy se problémy rozebiraji
hloubéji, nez je mozné na rodiCovské skupiné ¢i rodinném dnu. Zaméfujeme se na zménu
vztahi doma, podporu a terapii déti nezfidka traumatizovanych, ev. doporucujeme a
zprostiedkovavame spolupraci s dalSimi organizacemi a institucemi, jejichz plisobeni by
mohlo byt pro dité€ i rodinu vhodnou pomoci.

Hodnoceni klientu

Hodnoceni klient probiha slovni formou, pfi¢emz je diraz kladen piedevsim na podporu
a rozvoj motivace. Déti se zaroven u¢i pfijimat i negativni zpétnou vazbu, ziskavat nahled na
vlastni jednani, redln¢ sami sebe ohodnotit (hledat jak negativa, tak pozitiva). Hodnoceni
probiha kazdy den na malé komunité vecer, jednou tydné pak probihd za piitomnosti vSech
pracovniki velkd komunita, kde se hodnoti plnéni predsevzeti, dodrzovani vnitiniho tadu,
hodnoceni vikendovych vychazek doma.

Hodnoceni efektivity

K hodnoceni efektivity ukonc¢eného internatniho pobytu slouzi informace ziskavané od
klienta samotného, dale informace od rodiny, kmenové $koly, od pracovnika OSPOD.

Pied ukonéenim pobytu Klienti vypliuji zpétnovazebni dotazniky, ve kterych hodnoti své
uspéchy i neuspéchy v prubéhu pobytu, Cinnost stiediska, aktivity zde. Dé&ti vidi nejcastéji
uspéch v tom, Ze se nauéi respektovat autoritu, plnit povinnosti, pracuji na odstranéni
problémdu, které je na pobyt ,pfivedly” (nekradu, nekoufim marihuanu, zlepsil jsem se
v uéeni, nezapominam ukoly apod.). Dochazi k posileni sebevédomi (v&fim si, jsem
spolehlivy, samostatny...) Jako zlepSené hodnoti i vztahy v rodin¢ (povidame si, nehadame
se, mame pravidla, spole¢né travime ¢as). Maji nahled i na své nedostatky (jsem potad
agresivni, necham se vyprovokovat). . Po ukoneni pobytu odchazi s rozvinutéjSimi
komunikativnimi schopnostmi, byvaji sebekriticte;jsi.

Déti ve skupiné prozivaji daveéru, radost, vétsina uvadi potiebu fici sviij nazor, objevuje
se ale 1 lhostejnost, nezajem.

Déle z dotaznika vyplyva, Ze jim vyhovuje pevné dany tad s jasnymi pravidly, maji
radost z toho, ze zvladaji podminky dané SVP. Pobyt hodnoti jako smysluplny.

Mezi nejoblibengjsi Cinnosti klienti fadi sportovni aktivity (kola, fotbal), vylety, Skolu ve
stfedisku, pracovni a vytvarné ¢innosti.

Internatni pobyt z pohledu vychovateli

Jako v ptedchozich letech i v tomto roce dochazelo k upeviiovani rituald, které
vyplynuly z projektti z minulych let a byly provéfeny jako piinosné pro praci s klienty na
internatnim pobytu.

Na pocatku dvoumési¢niho pobytu se stal tradi¢nim ritudlem zatéZovy vikend, ktery
probéhl vzdy prvni vikend. Cilem bylo intenzivni navazovani novych vztahl, vzijemné
poznavani, hlubsi seznamovani s pravidly, pochopeni jejich diilezitosti ve stfedisku, uceni se,
jak spolu vychazet pfi dodrZzovani téchto pravidel, a také urychleni dynamiky nové skupiny.

Dal$im projektem, ktery Ize oznacit za ritual, je vytvaieni ,,stfediskového filmu®, ktery je
promitany v pribehu Rodinného dne (viz vyse). Ten dokumentuje pribeh celého pobytu déti.
Rodice mohou vidét béZny den ve stfedisku, povinnosti, které déti museji vykonat, jak travi
volny ¢as a dalsi fizené aktivity. Mohou sledovat, jak jsou jejich déti Gspé$né v aktivitach,
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které se u nich doma zatim neprojevily. Stfediskovy film vyvolava pfi spolecném sledovani
vlnu emoci, kterd mlze pozitivné ovlivnit rodi¢e pii jejich pfehodnoceni o schopnostech
svych déti. Pro déti je film vyuzivan ke konci pobytu retrospektivné. To se osvédcilo v tom,
ze se déti navzdjem utvrzuji ve svych schopnostech, kdy dostavaji zpétnou pozitivni vazbu od
ostatnich déti.

Nasledujicim ritudlem je projekt stFediskové divadlo, které ma finalni podobu formou
filmu. V tomto projektu jsou déti nejen herci, ale museji si vyrobit kulisy, kostymy, rizné
rekvizity. Navrhuji Gpravu scénare, planuji, kde se divadlo mtze natacet. Po nataCeni se
podileji na vyhodnoceni videozaznamu a na stfihu filmu. Film je poustén rodi¢im v zavéru
pobytu soucasn¢ jako rozlouceni a zaroven vysledek jejich pile a vile film vytvofit.

Jednim z dalSich rituall je spole¢ensky banket na SOU Domazlice. Jedna se o slavnosti
obéd, ktery pro naSe klienty piipravuji studenti oborii kuchat ¢iSnik a maturitniho oboru
gastronomie. Soucasti banketu je vyuka etikety pfi stolovani. Dle moznosti jsou déti
seznamovani s nabidkou ucebnich obort ve stiedisku, coz mize ovlivnit jejich rozhodovani
pfi vybéru budouci profese. Banketu se pravidelng ucastni i déti ze SVP nebo DDU Plzen.

Poslednim zavedenym a ustalenym ritualem se stal slavnostni obéd ve stiedisku, kterého
se ucastni jak klienti, tak vSichni zaméstnanci. Déti se podileji na ptipravé celé slavnostni
tabule. V jeho zavéru se kona posledni velka komunita, béhem které se hodnoti cely pobyt,
cilem je zdlraznéni tispéchu a silnych stranek klientt. Dojde k ptedani portfolii, které détem
pfipominaji jejich aktivity, snahu na sobé pracovat a zmeénit své chovani. Détmi je tento
slavnostni obéd velmi ocekavan a nasledné jej oznacuji za velmi silny zazitek, ktery distojné
uzavird jejich pobyt ve stiedisku.

Velmi kladné lze ohodnotit propojeni mezi internatem a Skolou, kdy je na nékterych
projektech pracovano ve Skole i na internaté. K tém aktivitam patfi:

e tematické projekty se zamétenim na historii, kdy se tento rok jednalo zejména o 100.
vyro¢i vzniku republiky,

e vypracovani referatu, kdy si klient na zdklad€ vlastniho vybéru v méstské knihovné
¢te v osobnim volnu knizku, ze které poté vypracuje referat a pfednese jej ve Skole
(pro nékter¢ klienty je to prvni kniha, kterou kdy piecetli celou),

e vytvoreni skupinového asopisu MARENKA, déti uplatiuji své literarni, slohové,
vytvarné dovednosti a znalosti a sestavuji ze svych ptispévki uceleny Casopis. Ten
vytvateji ve skole i ve svém osobnim volnu. Casopis si po ukonéeni pobytu odnaseji
domu.

AKkce realizované v priabéhu internatniho pobvtu ve §kolnim roce 2018/2019

e TUcast na kulturnich a zabavnich akcich pofddanych méstem Domazlice ¢i jinymi
mistnimi organizacemi, kterymi byly oslavy osvobozeni v DomaZlicich, navstéva
muzea v Chodském hradu, véetné tematickych vystav v tomto muzeu, oslavy ke Dni
déti, koncert k ukonc¢eni Skolniho roku, ucast na Dni pro rodinu;

tematicky vylet do Prahy ke 100. vyroc¢i zaloZeni republiky;

pravidelné turistické vylety a cyklovylety po okoli Domazlic

vylet na Cerné jezero na Sumavé

navstéva zdmku HorSovsky Tyn

navstévy Techmanie Plzeii a ZOO Plzen

pravidelné navstévy knihovny v Domazlicich — forma biblioterapie

preventivni pfednaska Méstské policie CR v Domazlicich

navstéva jezdeckého oddilu v Domazlicich
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e zdobeni vanocniho stromku v domazlické nemocnici

e (cast na atletickych zavodech v Plzni

e pravidelna prace na zahrad¢ — forma ergoterapie

e Vv prubchu Skolniho roku byly realizovany dva vikendové pobyty, které byly ureny
jak pro déti na pobytu, tak pro ty, ktefi jsou v péci katamnestické ale i ty, ktefi jsou
pouze ambulantnimi klienty.

Jako velmi dulezité se ukazuji veskeré vychovy. Obcanskd a rodinnd vychova je
smefovana predevSim k etické vychové, kdy se détem predstavuji hodnoty, které jsou
spole¢nosti vyzadované nebo ocekdvané. Za hlavni cil etické vychovy ve stfedisku je stale
povazovano naucit Klienta uvazovat nad svym chovanim v rizikovych situacich tak, aby si
dokazal vyhodnotit mozné nasledky svého chovani a provést spravné bezproblémové
rozhodnuti.

Vytvarna vychova je vzdy podévana tak, aby byla pro déti ucelova. Vyrabi véci, které jsou
nasledné k uzitku, jako napft. kulisy do divadla, rizné pfani, darky rodi¢iim, sezonni vyzdoba
sttediska. Déti tak vnimaji vytvarnou c¢innost jako potfebnou, uZziteCnou ¢i vztahové
obohacujici.

Hudebni vychova je pro déti nap#ic v€kem i schopnostmi ¢asto nejvice oblibenou ¢innosti,
kdy rady zpivaji, uvolni se a vznika mezi nimi velmi ptatelska atmosféra. Nauc¢ené pisnicky
jsou poté zpivany rodi¢tm pii promitani filmu — stfediskového divadla na konci pobytu.

Pfi hodnoceni naro¢nosti a zvladani prace s klienty Ize konstatovat, Ze jednim z hlavnich
problémi se ukazuje motivace déti k jakymkoliv ¢innostem. At uz se jedna o Cinnosti
povinné, volitelné ¢i zcela dobrovolné. Détem z domova schéazeji navyky na pravidelné
dochéazeni na volnocasové aktivity, nebo jsou jen velmi tizce zaméfené na néjakou Cinnost a
nechtéji se dobrovolné poustet do jinych aktivit. Velmi casto déti ned¢€laji zddné volnocasové
aktivity a dlouhodob¢ travi ¢as na pocitaci hranim her, sledovanim videi nebo na socialnich
sitich. Déti se potom ve volném case dobrovolné nudi nebo se pii fizené Cinnosti aktivitam
vyhybaji.

3.2.1 Uspé&nost klientii po ukonéeni IP

Mira tGspésnosti po ukonceni IP je zjiStovana na zaklad€ informaci ziskdvanych od klienta,
od rodict, ze spoluprace se Skolami, od kuratort OSPOD.

Pozn. udaje jsou k poctu klientd, ktefi ukoncili internatni pobyt do 30. 4. 2019 (tj. celkem
29 Klientir). Klienti, ktefi dokoncovali internatni pobyt v terminu kvéten-Cerven 2019 (tj. 8
klientil), nejsou soucasti hodnoceni.
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14 -

12

10

zlepseni stejné zhorseni nezjisténo

Pied¢asné ukonceni ze strany SVP: 1 klient
Pfedcasné ukonceni pobytu ze strany rodi¢u: 6 klientt (z toho u 4 déti zdravotni problémy)
Doporuceni natizeni Gistavni vychovy: 3 Klienti

Doporuceni hospitalizace v psychiatrické nemocnici: 1 klient

3.2.2 Utéky, tirazy
Ve $kolnim roce 2018/2019 mame evidovano 15 tirazl, zadny uraz nebyl registrovan.

V tomto $kolnim roce jsme nefesili Zadny utek.

3. 2. 3 Finan¢ni prispévek na uhradu internatniho pobytu

Ve skolnim roce 2018/2019 se nam podafilo ve spolupraci s ptislusnymi pracovisti
OSPOD a Utady prace pro 3 klienty ze socialné slabych a znevyhodnénych rodin ziskat dle
zakona ¢. 111/2006 Sb., 0 pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdé&jSich predpist, davku
mimotadné okamzité pomoci, a to V celkové vysi 14.272,- K¢.

Ze sponzorského daru OU Ceska Kubice byl poskytnuty piispévek 2 klientim ve vysi
5.474,- K¢&.

Celkova castka poskytnutych prispévki ¢ini 19.746,- K¢.
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3. 2. 4 Zajisténi Skolni vyuky béhem IP (2018/2019)

14

12

10 .
8 Bchlapci
6 Bdivky
4 2 2

2 1 0

0,

B

inkluzivni vzdélavani (ZSP) ZS prakt. Il.st. ZS Lst. ZS Il st

V ramci internatniho pobytu je povinna $kolni vyuka zajistovana v ZS pii SVP. Pii vyuce
je uplatnovan individudlni pfistup, klienti jsou hodnoceni z komplexniho hlediska (vysledky,
aktivita, snaha, zajem). Kazdy den odpoledne probihd piiprava na vyucovani. Vecer pak
samostatné opakovani, kladen je dliraz na ctenaiské dovednosti, procvicovani pravopisu,
nasobilky aj. (odstraiiovani nedostatkll z nizSich tfid). Diky tomuto pfistupu si velkd cast
klientii zlepsi prospéch, dovednosti i védomosti v n¢kterych ptedmétech, osvojuji si a zlepSuji
pracovni Skolni navyky.

Z odpovédi klientli ve zpétnovazebnich dotaznicich vyplyva, Ze Skolu ve SVP vnimaji
pozitivné, maji radost z tspéchti ve skole. Kladné hodnoti i to, ze se v pribéhu pravidelnych
odpolednich piiprav nauci systematické samostatné skolni praci.

Vyucujici individudlné pracuje s rodi¢i, kdy na individudlnich konzultacich je seznami se
Skolnimi vysledky, rozebird s nimi uéebni styly, pfipravu na vyucovani, vyznam spoluprice
s kmenovou $kolou atd.

Soucasti pobytu je i jednodenni (nékdy i nékolikadenni) navstéva ditéte ,,své* Skoly, a to
zpravidla v poloviné pobytu. Pied ukonéenim pobytu je klient pfipravovan na navrat do
kmenové skoly.

Dale klademe daraz na spolupréci S tfidnimi uciteli, vychovnymi poradci a metodiky
prevence. Pred ukoncenim pobytu jsou tfidni ucitelé, pfip. 1 jini zastupci Skoly, ktefi projevi
z4jem, zvani do SVP, kde se mohou seznamit s ¢innosti stiediska, metodami a formami prace
ucitele, syst¢émem hodnoceni a pribéhem Skolni prace svého Zaka. Ve Skolnim roce
2018/2019 probehlo 18 osobnich konzultaci se zastupci kmenovych $kol, v 11 piipadech
byla konzultace s uditeli feSena telefonicky. V 8 ptipadech ucitelé s nami nespolupracovali,
coz komplikovalo ditéti navrat zpét do kmenové $koly. Spolupraci s vyucujicimi vidime jako
velmi dualezitou, déti se na navstévy ucitelli vétSinou t&si, ceni si projeveného zajmu, ucitelé
mohou vidét svého zéka ,,jinak®, nez v zazitych stereotypech kmenové Skoly.
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4 Dalsi aktivity

4.1 Vikendové pobyty

Ve skolnim roce 2018/2019 se opét podatilo realizovat diky finan¢ni podpofe nékterych
meéstskych uradti dva prodlouzené vikendové pobyty pro naSe ambulantni i internatni
klienty. Prvni probéhl v terminu od 7. do 9. 9. 2018 v hotelu Lesana v Peci pod Cerchovem a
ucastnilo se ho celkem 9 klientd. Druhy, jarni vikendovy pobyt, se konal od 17. do 19. 5.
2019, a to v rekreacni chaté Korab. Tohoto vikendového pobytu se tcastnilo 21 klientt.

Ob¢ akce probehly bez problémt, do programu byly zafazovany ptedevSim sportovni,
soutézni aktivity, ale také zédklady bojového uméni z aikido. Déle prvky zatézové pedagogiky
a terapeutické prvky. Vsichni zi€astnéni byli spokojeni.

4.2 Sponzori

Ve skolnim roce 2018/19 jsme jiz tradi¢né obdrzeli finan¢ni dary z méstskych ufadd, se
kterymi dlouhodobé¢ spolupracujeme. Celkova vyse téchto dart byla 23.000,- K&.
Z toho jednotlivé MU pftispély témito ¢astkami:

Susice ¢astkou 5.000,- K¢,
Horazd’ ovice ¢astkou 5.000,- K¢,
Tachov ¢astkou 5.000,- K¢,
Klatovy ¢astkou 5.000,- K¢,
Domazlice ¢astkou 3.000,-K¢

V leto$nim Skolnim roce naSe zatizeni oslavovalo 25. vyroc¢i svého vzniku, na jehoZ oslavu
nam prispéli p. Kulhanek a firma Plynoma Domazlice.

VSem sponzorim dékujeme.

4.3 Vzdélavani pracovniki SVP

e vzdélavani pracovniki k ziskani potfebné kvalifikace — studium na VS 1 pracovnik,
e Ucast na odbornych seminéfich a kurzech,
e pravidelnd supervize na naSem pracovisti — ptipadova, tymova, individualni.

4.4 Akce pro zlepSeni vybavenosti

vymalba, natéry

upravy zahrady

novy plynovy kotel

nové vchodové dvete

novy nabytek (valendy, 8 ks)
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4.5 Praxe studenta

Stiedisko vychovné péce poskytovalo i1 v letosSnim Skolnim roce moznost praxi a
odbornych stazi 4 studentim SS, VS a VOS.

4.6 Supervize

Pracujeme pod superviznim vedenim Mgr. Michala Vybirala.

4.7 Implementace standardii kvality sluZeb

Dne 20. ¢ervna 2019 v naSem zafizeni prob&hla ze strany NUV Praha implementace
standarda kvality sluzeb ve SVP. V hodnotitelském tymu byli Mgr. Lucie Souckova, Mgr.
Pavel Dosoudil a Mgr. Martin Fladr.

V zavérecné zprave je nas pracovni tym podporovan pokracovat i nadale v zavedené dobré
praxi. Doporuceno bylo i zvaZeni rozSifeni tymu o c¢lena se specidlné¢ pedagogickym
vzdélanim. Déle pak o zaméfeni se na dotaZeni stavebnich uprav, predevsim tedy zajiSténi
finan¢nich prostiedkl na rekonstrukci piidnich prostor a upravy terasy na vytvotfeni dalSich
potiebnych kancelatrskych prostor.

4.8 Aktivity pripravované pro k. rok 2019/20

- pokracovani v Poradenskych dnech na OSPOD a na skolach,

- poradani terapeutickych ambulantnich skupin pod nazvem ,Ctyilistek uréené
détem 3. - 5. tfid; pro Zaky 2. stupné ZS pak skupina ,,Most“, konané piimo v
prostorach Skoly nebo v budové SVP,

- pokracovani ve vikendovych pobytech,

- pokracovani v pofadani rodinnych dni,

- préce s interaktivnim projektorem — vyuzivani pi1 vyuce 1 mimoskolnich aktivitach,
nakup notebookl pro déti pro vyuku (ze sponzorskych dari),

- prace s kamerou,

- podpora Skolni uspéSnosti u déti — rozvoj Ctendiskych dovednosti, projektové
vyucovani,

- rozvoj z4jmove oblasti déti,

- zapojeni dobrovolnikl do ¢innosti SVP.

20



Z.avér

Ve $kolnim roce 2018/2019 se podafilo realizovat planované akce, pozitivné hodnotime
predevsim to, ze se dafi zkvalitiiovat spolupraci a vyménu informaci mezi institucemi, které
se spolupodileji na feSeni problému klientii (at’ na spolecnych schiizkdch OSPOD, SVP a
Skoly nebo pii konani ptipadovych konferenci).

Pot&ily nas i zavéry implementaéni komise NUV, nase zafizeni ve viech bodech
spliiuje Standardy kvality sluzeb SVP.

Velkou pomoci pro nas v tomto Skolnim roce byly finan¢ni ptispévky od nasich sponzora,
které umoziuji realizaci vikendovych pobytil. Za tuto pomoc patii vS§em velké podékovani.

Na internatnim oddéleni jsme cely Skolni rok pracovali s uzavienymi skupinami, ziskané
zkusenosti vnimame jako kladné a ptinosné. V piistim Skolnim roce planujeme pokracovat
v dobie zavedené Cinnosti stiediska. Vzhledem K narustajici klientele, povaZujeme za
nezbytné navyseni ambulance o jednoho pracovnika.

Zavérem bychom chtéli pod¢kovat vedeni DDU za podporu nasi Cinnosti, souhlas
s realizovanymi akcemi a vstiicnost pti planovani nasich aktivit.

V Domazlicich dne 31. 8. 2019. Zpréavu zpracovala: Mgr. Hana Tulackova
vedouci SVP
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Seznam zkratek

IP — internatni pobyt

KCVIS — Krajské centrum vzdélavani a jazykova $kola
MSMT — ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
NUV — Nérodni tstav pro vzdélavani

0.p.S. — obecné prospésna spole¢nost

0.S. — obCanské sdruzeni

OSPOD - odbor socialné-pravni ochrany déti
OU — odborné uciliste

PCR — Policie Ceské republiky

PD — poradensky den

PMS — probac¢ni a mediacni sluzba

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
RTC — reedukaéné terapeutické ¢innost
SO-RA-D - sociometricko-ratingovy dotaznik
SOU - stfedni odborné ucilisté

SS - stiedni $kola

SVP — stiedisko vychovné péce

TJ — té€lovychovna jednota

UP — ttad prace

VOS — vyssi odborna $kola

VU — vychovny tstav

Z8 — zékladni $kola

ZSP — zakladni $kola prakticka
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